#  Schule

4 Triengen

Wah].f aCh WA.H Wirtschaft — Arbeit — Haushalt

Beschreibung des Wahlfachs

* Wir bereiten leckere Menus zu und lernen neue Rezepte,
Techniken, Gerate und Kochvorgange kennen.

* Wir kochen und backen fur uns und fur andere und wir
geniessen das selbstzubereitete Essen!

Voraussetzungen fiir das Wahlfach
* Freude und Interesse Neues auszuprobieren

* Neugier auf Gerichte aus der regionalen- und internationalen
Kuche

* Spass am Kochen und Backen

Wie wird in diesem Wahlfach gearbeitet?
* In kleinen Gruppen Menus kreieren.

* Planen, Organisieren, Zubereiten, Geniessen und Auswerten
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Das musst du zu diesem Wahlfach unbedingt
wissen

Der Kurs findet jeweils jeden zweiten Mittwochnachmittag
wahrend vier Lektionen statt.

Die Kosten flr die Zubereitung der Mahlzeiten (5 Franken/Pro
Halbtag) missen deine Eltern ibernehmen.
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